De keuze voor generiek

Hoe wordt een specialité een generiek geneesmiddel? Zodra een nieuw
geneesmiddel wordt ontwikkeld, wordt patent aangevraagd. Gedurende
de patentperiode mag alleen de patenthouder het geneesmiddel produ-
ceren en verkopen. Een patent duurt over het algemeen 20 jaar. Als het
patent is afgelopen, mogen ook andere fabrikanten het geneesmiddel
produceren en op de markt brengen. Vanaf dat moment wordt gesproken
over een generiek geneesmiddel.




Een generiek geneesmiddel is bio-equivalent aan
het originele geneesmiddel - ook wel het specialité
genoemd - en daarmee uitwisselbaar. Het heeft
dezelfde werkzame stof en de toedieningswijze

is gelijk. Soms is een generiek geneesmiddel in
meer sterktes leverbaar dan het origineel. Dat

kan een belangrijk voordeel zijn. Op het gebied
van introducties van generieke geneesmiddelen is

Sandoz één van de koplopers.

Wat is het verschil?

Naam

Eén van de verschillen tussen specialité en gene-
riek is de naam. Waar het originele geneesmiddel
onder een merknaam wordt geleverd, komt het
generieke geneesmiddel onder de internationaal
vastgestelde stofnaam op de markt. Zo is fluoxe-

®

tine de stofnaam van Prozac® en ranitidine van

Zantac®.

Voordelig

De prijs van generieke geneesmiddelen is gemid-
deld 20% tot 90% lager. Generieke genees-
middelen kunnen voor een lagere prijs worden
verkocht. Immers het introduceren van generieke
geneesmiddelen vereist geen initieel onderzoek
en klinisch onderzoek, waardoor investeringen
lager zijn. Doordat Sandoz ook wereldwijd

geoptimaliseerde distributiekanalen heeft, zorgen
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we ervoor dat kosten worden bespaard zonder

concessies te doen aan de geleverde kwaliteit.

Doordat de prijs aanzienlijk lager is, hebben
generieke geneesmiddelen ook een maatschap-
pelijk belang. Ze besparen patiénten en zorg-
verzekeraars jaarlijks miljarden euro’s. Omdat
generieke geneesmiddelen pas na patentafloop
geintroduceerd worden, worden ze vaak volgens

de modernste inzichten gefabriceerd.

Ervaring

Naast de prijsstelling van een generiek genees-
middel is de lange ervaring met het geneesmiddel
een belangrijk voordeel. Gedurende de periode
dat een geneesmiddel als specialité op de markt
is, wordt het nauwlettend gevolgd en worden de
werking en eventuele bijwerkingen bekend en
gedocumenteerd. Op het moment dat het patent
is verlopen en er veel ervaring is opgedaan met
het geneesmiddel, komt het als generiek beschik-
baar. Het geneesmiddel heeft zich dan

al bewezen.
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